
သင့််�တွငွ့်� သင့်�၏ ကျျန်း��မာာရေး��ရေး�ာင့််�ရေး�ာာကျ�မုာ 

ကျနု်း�ကျျ��ိတွ�မာျာ�ကျိ�ုာင့်��ပြ�မာည့််� "ယုံံကုြကျည့်��တိွ�ချျ

�ရေးသာချန်း ်�မာာန်း��ချျကျ�" တွ��ခုျ ��ာိ�ုိင့်�ခွျင့််��ာိသည့်�။

ဖက်ဒ်ရယ်ဥ်ပဒေဒအရ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူမူာျာ�

သူည် ်အချို့ျ�� �ဒေသူာ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုအာမာချို့အံမာျ���အ�ာ�

မာျာ� မာ�ာ�ဒေသူာသူမူာျာ�နှာင့်် ်အချို့ျ�� �ဒေသူာ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ု

အာမာချို့အံမာျ���အ�ာ�မာျာ� အသူံ��မာပြုပ�ဒေန်းဒေသူာသူမူာျာ�က်�� က်ျန်း�်မာာဒေရ�

ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�၏  က်ျသူင့််ဒ်ေင့်�

ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ထို��အရာမာျာ�အာ� မာပံပ်���မီာ ဒေပ�ရန်း ်လို��အပ်သူည်။်

• သူင့်သ်ူည် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�်မာျာ�

နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�၏ ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်����ဒေပါင့်�် က်�န်းက််ျ�ရ�တ််

က်�� ဒေတ်ာင့်�်���မာပုြုဖင့်် ်သူ��မ်ာဟု�တ် ်အ���ပါ ပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်

ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�က်�� �ီ�ဉ်သူည််အ်ချို့ါ ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာ

ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ရ�ာ�ပ��င့်ခ်ျို့�င့််�်ာ�သူည်။် ယ်င့်�်တ်�င့် ်ဒေ����်မာမုာျာ�၊ 

ဒေ���ာပါ ဒေ��ဝါ�မာျာ�၊ ပ�စည်�်က်�ရ�ယ်ာနှာင့်် ်ဒေ��ရံုံ��ရ�တ်မ်ာျာ�

က့်သ်ူ�� ် သူက်�်��င့်ရ်ာ�ရ�တ်မ်ာျာ� ပါဝင့်သ်ူည်။်

• သူင့်သ်ူည် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�် သူ��မ်ာဟု�တ် ်
ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�က်�� အန်းည်�်�ံ�� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၃ ရက် ်
ကြိုက်��တ်င့်၍် �ီ�ဉ်ပါက် သူင့်၏် က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာု
ဒေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းသူည် ်�ီ�ဉ်မာအုပြီးပီ� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၁ 
ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� 
သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။ သူင့်သ်ူည် ်
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�် သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာု
က်�� အန်းည်�်�ံ�� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၁၀ ရက် ်ကြိုက်��တ်င့်၍် �ီ�ဉ်ပါက် 
သူင့်၏် က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်း
သူည် ်�ီ�ဉ်မာအုပြီးပီ� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၃ ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်
ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် 
ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။ သူင့်သ်ူည် ်ပ�စည်�်နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာု
မာျာ�က်�� မာ�ီ�ဉ်မီာ ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်အ်တ်�က် ်
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူတူ်�်ဦး�ဦး� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်း 
တ်�်ချို့�ချို့�က်��လိုည်�် ဒေတ်ာင့်�်���နှ��င့်သ်ူည်။် ထို��သူ��လ်ို�ပ်ဒေ�ာင့်ပ်ါက် 
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းသူည် ်သူင့််
ဒေတ်ာင့်�်���ပြီးပီ�ဒေန်းာက် ်ရံုံ��တ်က်ရ်က် ်၃ ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်
ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် 
ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။

• ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူတူ်�်ဦး� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းတ်�်ချို့�ချို့�အတ်�က် ်
ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာသူည် ်အ���ပါဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူ
သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းက်ဒေပ�ဒေသူာ သူင့်၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာ
ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်ထ်ိုက် ်အန်းည်�်�ံ�� $400 ထိုက်ပ်��မာျာ�ပါက် သူင့််
သူည် ်ထို��ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာက်�� ပြုင့်င့်�်���နှ��င့်သ်ူည်။်

• သူင့်၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်န်ှာင့်် ်ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာ
တ်��က််�� မာ�တူ်� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဓာာတ်ပံ်�အပြုဖ�် ဒေသူချို့ျာသူ�မ်ာ�ထိုာ�ပါ။ 

ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်အ်တ်�က် ်သူင့်၏်ရပ��င့်ခ်ျို့�င့်််
အဒေကြက်ာင့်�် သူ�လို��သူည်မ်ာျာ� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဒေန်းာက်ထ်ိုပ်အချို့ျက်အ်လိုက််
မာျာ�အတ်�က် ်    
www.cms.gov/nosurprises/consumerswww.cms.gov/nosurprises/consumers တ်�င့်က်ြက်ည််ရု်ုံပါ 
သူ��မ်ာဟု�တ်F်ederalPPDRQuestions@cms.hhs.govFederalPPDRQuestions@cms.hhs.govသူ�� ် အ�ီဒေမာ�
လိုပ်��ပ်ါ သူ��မ်ာဟု�တ် ်1-800-985-3059 1-800-985-3059 ကျိရုေးချ်ဆိုိ�ုါ။

သင့််�တွငွ့်� သင့်�၏ ကျျန်း��မာာရေး��ရေး�ာင့််�ရေး�ာာကျ�မုာ 

ကျနု်း�ကျျ��ိတွ�မာျာ�ကျိ�ုာင့်��ပြ�မာည့််� "ယုံံကုြကျည့်��တိွ�ချျ

�ရေးသာချန်း ်�မာာန်း��ချျကျ�" တွ��ခုျ ��ာိ�ုိင့်�ခွျင့််��ာိသည့်�။

ဖက်ဒ်ရယ်ဥ်ပဒေဒအရ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူမူာျာ�

သူည် ်အချို့ျ�� �ဒေသူာ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုအာမာချို့အံမာျ���အ�ာ�

မာျာ� မာ�ာ�ဒေသူာသူမူာျာ�နှာင့်် ်အချို့ျ�� �ဒေသူာ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ု

အာမာချို့အံမာျ���အ�ာ�မာျာ� အသူံ��မာပြုပ�ဒေန်းဒေသူာသူမူာျာ�က်�� က်ျန်း�်မာာဒေရ�

ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�၏  က်ျသူင့််ဒ်ေင့်�

ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ထို��အရာမာျာ�အာ� မာပံပ်���မီာ ဒေပ�ရန်း ်လို��အပ်သူည်။်

• သူင့်သ်ူည် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�်မာျာ�

နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�၏ ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်����ဒေပါင့်�် က်�န်းက််ျ�ရ�တ််

က်�� ဒေတ်ာင့်�်���မာပုြုဖင့်် ်သူ��မ်ာဟု�တ် ်အ���ပါ ပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်

ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�က်�� �ီ�ဉ်သူည််အ်ချို့ါ ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာ

ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ရ�ာ�ပ��င့်ခ်ျို့�င့််�်ာ�သူည်။် ယ်င့်�်တ်�င့် ်ဒေ����်မာမုာျာ�၊ 

ဒေ���ာပါ ဒေ��ဝါ�မာျာ�၊ ပ�စည်�်က်�ရ�ယ်ာနှာင့်် ်ဒေ��ရံုံ��ရ�တ်မ်ာျာ�

က့်သ်ူ�� ် သူက်�်��င့်ရ်ာ�ရ�တ်မ်ာျာ� ပါဝင့်သ်ူည်။်

• သူင့်သ်ူည် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�် သူ��မ်ာဟု�တ် ်
ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�က်�� အန်းည်�်�ံ�� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၃ ရက် ်
ကြိုက်��တ်င့်၍် �ီ�ဉ်ပါက် သူင့်၏် က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာု
ဒေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းသူည် ်�ီ�ဉ်မာအုပြီးပီ� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၁ 
ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� 
သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။ သူင့်သ်ူည် ်
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာပု�စည်�် သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာု
က်�� အန်းည်�်�ံ�� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၁၀ ရက် ်ကြိုက်��တ်င့်၍် �ီ�ဉ်ပါက် 
သူင့်၏် က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်း
သူည် ်�ီ�ဉ်မာအုပြီးပီ� ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၃ ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်
ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် 
ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။ သူင့်သ်ူည် ်ပ�စည်�်နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာု
မာျာ�က်�� မာ�ီ�ဉ်မီာ ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်အ်တ်�က် ်
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူတူ်�်ဦး�ဦး� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်း 
တ်�်ချို့�ချို့�က်��လိုည်�် ဒေတ်ာင့်�်���နှ��င့်သ်ူည်။် ထို��သူ��လ်ို�ပ်ဒေ�ာင့်ပ်ါက် 
က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူသူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းသူည် ်သူင့််
ဒေတ်ာင့်�်���ပြီးပီ�ဒေန်းာက် ်ရံုံ��တ်က်ရ်က် ်၃ ရက်အ်တ်�င့်�် �ာပြုဖင့်် ်
ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� သူင့််အ်ာ� ဒေပ�ဒေကြက်ာင့်�် 
ဒေသူချို့ျာဒေအာင့်လ်ို�ပ်ပါ။

• ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူတူ်�်ဦး� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းတ်�်ချို့�ချို့�အတ်�က် ်
ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာသူည် ်အ���ပါဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူ ူ
သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဌာာန်းက်ဒေပ�ဒေသူာ သူင့်၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာ
ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်ထ်ိုက် ်အန်းည်�်�ံ�� $400 ထိုက်ပ်��မာျာ�ပါက် သူင့််
သူည် ်ထို��ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာက်�� ပြုင့်င့်�်���နှ��င့်သ်ူည်။်

• သူင့်၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်န်ှာင့်် ်ဒေင့်�ဒေတ်ာင့်�်ချို့လံိုာာ
တ်��က််�� မာ�တူ်� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဓာာတ်ပံ်�အပြုဖ�် ဒေသူချို့ျာသူ�မ်ာ�ထိုာ�ပါ။ 

ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်အ်တ်�က် ်သူင့်၏်ရပ��င့်ခ်ျို့�င့်််
အဒေကြက်ာင့်�် သူ�လို��သူည်မ်ာျာ� သူ��မ်ာဟု�တ် ်ဒေန်းာက်ထ်ိုပ်အချို့ျက်အ်လိုက််
မာျာ�အတ်�က် ်    
www.cms.gov/nosurprises/consumerswww.cms.gov/nosurprises/consumers တ်�င့်က်ြက်ည််ရု်ုံပါ 
သူ��မ်ာဟု�တ်F်ederalPPDRQuestions@cms.hhs.govFederalPPDRQuestions@cms.hhs.govသူ�� ် အ�ီဒေမာ�
လိုပ်��ပ်ါ သူ��မ်ာဟု�တ် ်1-800-985-3059 1-800-985-3059 ကျိရုေးချ်ဆိုိ�ုါ။

MKTG-30251-BUR (11/23) MKTG-30251-BUR (11/23) 



အာမာချို့ ံသူ��မ်ာဟု�တ် ်အပြုချို့ာ�တ်ညူ်ဒီေသူာ အာမာချို့မံာျာ��ာ�ဒေသူာ လိုနူ်းာ

မာျာ�သူည် ်မာာာကြက်ာ�ထိုာ�ဒေသူာ၊ �ီ�ဉ်ထိုာ�ဒေသူာ သူ��မ်ာဟု�တ် ်

လိုာဒ့ေပြုပာင့်�်ထိုာ�ဒေသူာ အဒေရ�ဒေပ်မာဟု�တ်သ်ူည်် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�

ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာအုတ်�က် ်ဒေမာ်ာ်မာာန်း�်�ရ�တ်မ်ာျာ� ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်တ််�်ချို့�က်�� 

ဒေတ်ာင့်�်���နှ��င့်ပ်ြီးပီ� ပြုပည်န််းယ်ဥ်ပဒေဒအရ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက််

မာဒုေပ�သူမူာျာ�နှာင့်် ်ဌာာန်းမာျာ�သူည် ်ဒေ��က်�သူမာပု�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်

ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ် ဒေမာ်ာ်မာာန်း�်ဒေင့်�ဒေက်ာက်ခ်ျို့လံိုာာ ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက််

က်�� ဒေတ်ာင့်�်���သူည်မ်ာာ ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၅ ရက်အ်တ်�င့်�် ဒေပ�ရမာည် ်ပြုဖ�်

ပါသူည်။် 

• ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူကူ် ဒေပ�သူည်် ်အဒေရ�ဒေပ်မာဟု�တ်သ်ူည်် ်

ပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ်����ဒေပါင့်�်ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်

က်�န်းက််ျ�ရ�တ်အ်တ်�က် ်ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက််

က်�� ရ�ာ�ပ��င့်ခ်ျို့�င့််�်ာ�သူည်။် ယ်င့်�်တ်�င့် ်ဒေ����်မာမုာျာ�၊ ဒေ���ာ

ပါ ဒေ��ဝါ�မာျာ�၊ ပ�စည်�်က်�ရ�ယ်ာနှာင့်် ်ဒေ��ရံုံ��ရ�တ်မ်ာျာ�က့်သ်ူ�� ် 

သူက်�်��င့်ရ်ာ�ရ�တ်မ်ာျာ� ပါဝင့်သ်ူည်။်

• သူင့်က်် ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေတ်ာင့်�်���ပြီးပီ� က်ွနှ်�ပ်တ်��ထ်ိုမံာာ 

က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ်အမာာန်း်

တ်က်ယ် ်ဒေင့်�ဒေက်ာက်ခ်ျို့မံာသုူည် ်က်ွနှ်�ပ်တ်��၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျ

ရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေအာက်ပ်ါပမာာဏထိုက် ်ဒေက်ျာ်လို�န်း်

ပါက် - (က်) $100 သူ��မ်ာဟု�တ် ်(ချို့) 5% ဒေက်ျာ်လို�န်းပ်ါက်  ဒေင့်�

ဒေက်ာက်ခ်ျို့မံာမုာျာ�သူည် ်ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေက်ျာ်လို�န်းရ်သူည်််

အဒေကြက်ာင့်�်ရင့်�်က်�� �ာပြုဖင့််�်ာင့်�်ပြုပချို့ျက် ်ဒေပ�ပါမာည်။်

• ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်၏် မာ�တူ်� သူ��မ်ာဟု�တ် ်

ဓာာတ်ပံ်�က်�� ဒေသူချို့ျာသူ�မ်ာ�ထိုာ�ပါ။

အာမာချို့ ံသူ��မ်ာဟု�တ် ်အပြုချို့ာ�တ်ညူ်ဒီေသူာ အာမာချို့မံာျာ��ာ�ဒေသူာ လိုနူ်းာ

မာျာ�သူည် ်မာာာကြက်ာ�ထိုာ�ဒေသူာ၊ �ီ�ဉ်ထိုာ�ဒေသူာ သူ��မ်ာဟု�တ် ်

လိုာဒ့ေပြုပာင့်�်ထိုာ�ဒေသူာ အဒေရ�ဒေပ်မာဟု�တ်သ်ူည်် ်က်ျန်း�်မာာဒေရ�

ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာအုတ်�က် ်ဒေမာ်ာ်မာာန်း�်�ရ�တ်မ်ာျာ� ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်တ််�်ချို့�က်�� 

ဒေတ်ာင့်�်���နှ��င့်ပ်ြီးပီ� ပြုပည်န််းယ်ဥ်ပဒေဒအရ က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက််

မာဒုေပ�သူမူာျာ�နှာင့်် ်ဌာာန်းမာျာ�သူည် ်ဒေ��က်�သူမာပု�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်

ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ် ဒေမာ်ာ်မာာန်း�်ဒေင့်�ဒေက်ာက်ခ်ျို့လံိုာာ ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက််

က်�� ဒေတ်ာင့်�်���သူည်မ်ာာ ရံုံ� �တ်က်ရ်က် ်၅ ရက်အ်တ်�င့်�် ဒေပ�ရမာည် ်ပြုဖ�်

ပါသူည်။် 

• ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာဒုေပ�သူကူ် ဒေပ�သူည်် ်အဒေရ�ဒေပ်မာဟု�တ်သ်ူည်် ်

ပ�စည်�်မာျာ�နှာင့်် ်ဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ်����ဒေပါင့်�်ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်

က်�န်းက််ျ�ရ�တ်အ်တ်�က် ်ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက််

က်�� ရ�ာ�ပ��င့်ခ်ျို့�င့််�်ာ�သူည်။် ယ်င့်�်တ်�င့် ်ဒေ����်မာမုာျာ�၊ ဒေ���ာ

ပါ ဒေ��ဝါ�မာျာ�၊ ပ�စည်�်က်�ရ�ယ်ာနှာင့်် ်ဒေ��ရံုံ��ရ�တ်မ်ာျာ�က့်သ်ူ�� ် 

သူက်�်��င့်ရ်ာ�ရ�တ်မ်ာျာ� ပါဝင့်သ်ူည်။်

• သူင့်က်် ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေတ်ာင့်�်���ပြီးပီ� က်ွနှ်�ပ်တ်��ထ်ိုမံာာ 

က်ျန်း�်မာာဒေရ�ဒေ�ာင့််ဒ်ေ�ာာက်မ်ာ ုဝန်းဒ်ေ�ာင့်မ်ာမုာျာ�အတ်�က် ်အမာာန်း်

တ်က်ယ် ်ဒေင့်�ဒေက်ာက်ခ်ျို့မံာသုူည် ်က်ွနှ်�ပ်တ်��၏် ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျ

ရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေအာက်ပ်ါပမာာဏထိုက် ်ဒေက်ျာ်လို�န်း်

ပါက် - (က်) $100 သူ��မ်ာဟု�တ် ်(ချို့) 5% ဒေက်ျာ်လို�န်းပ်ါက်  ဒေင့်�

ဒေက်ာက်ခ်ျို့မံာမုာျာ�သူည် ်ချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်က််�� ဒေက်ျာ်လို�န်းရ်သူည်််

အဒေကြက်ာင့်�်ရင့်�်က်�� �ာပြုဖင့််�်ာင့်�်ပြုပချို့ျက် ်ဒေပ�ပါမာည်။်

• ယ်ံ�ကြက်ည်�်�တ်ခ်ျို့ျရဒေသူာချို့န်း ်မ်ာာန်း�်ချို့ျက်၏် မာ�တူ်� သူ��မ်ာဟု�တ် ်

ဓာာတ်ပံ်�က်�� ဒေသူချို့ျာသူ�မ်ာ�ထိုာ�ပါ။


